ANMELDECOUPON

(bitte ausschneiden und einsenden oder faxen an
Alfred R. Austermann, Kénigstuhlweg 23, 12107 Berlin
Tel.: 030/ 69 81 80 71, Fax: 030/ 69 81 80 72)

Hiermit melde ich mich fur folgendes Seminar an:
New Born — Wie neu geboren
mit Aqua-Release®-Healing in Berlin 1.-6.4.2024

Haftung: Die Teilnahme an dem Seminar erfolgt auf eigene Ver-
antwortung. Die angebotenen Ubungen und die therapeutische Beglei-
tung sind vorbeugende u. ergdnzende Psychotherapie, die nicht der
Umsatzsteuer unterliegt. Sie konnen kein Ersatz fur evtl. erforderliche
medizinische oder psychotherapeutische Einzelbehandlung sein, son-
dern diese unterstiitzen. Die Seminarleiter und die Organisatoren haften
auler bei Vorsatz oder grober Fahrldssigkeit nicht fir Schaden (Unfall,
Sachschaden, Diebstahl etc.)

Ruicktrittsbedingungen: Mit Einsendung des Anmeldecoupons wird der
Seminarbetrag féllig. Bis 3 Wochen vor Seminarbeginn ist ein Ricktritt bei
einer Bearbeitungsgebuhr von 50 € maoglich. Bei einer spéteren Abmel-
dung bis 14 Tagen vor Seminarbeginn sind 50 % der Seminargebuhr zu
zahlen. Ab 13 Tage vor Seminarbeginn ist bei einem Rucktritt die volle
Seminargebuhr féllig. Danach kann die Gebuhr nur erstattet werden, wenn
der Platz wieder besetzt werden kann. In diesem Falle berechnen wir
50 € Stornogebihr.

Die Seminargebthr in Héhe von € habe ich:
[] Uberwiesen auf das Konto Nr.: 610 1903 00
A. Austermann, Berliner Sparkasse, BLZ: 100 500 00
IBAN DE48 1005 0000 0610 1903 00
BIC BELADEBE

[] als Verrechnungsscheck beigelegt
[] Anreise mit PKW — biete evtl. Mitfahrgelegenheit

Name:

StralRe:

PLZ/Ort:

Email/Tel.:

Ort/Datum:

Unterschrift;

Weitere Infos werden nach der Anmeldung zugeschickt.

& HIER BITTE ABTRENNEN

Design: dragon-graphic.de

Alfred Ramoda Austermann
Diplompsychologe, Heilpraktiker

Psychodrama-Ausbildung 1982-1987, Fortbildung in
Bioenergetik und Biodynamischer Psychologie,
Entwicklung von Aqua-Release™Healing und
Life-Dance®-Kérper- und Tanztherapie, Musiker
(Afro-Trommeln und Didgeridoo).

Fortbildung in systemischer Familientherapie u.a. bei Bert Hellinger,
Gunthard Weber und Traumatherapie bei Fred Gallo sowie Peter Levine.
Ausbildung in energetischer Heilungsarbeit bei Linda Vielau.

Seit 1985 Leitung von Seminaren und Therapiegruppen im Bereich der
humanistischen und spirituellen Psychologie. Seit 27 Jahren spezialisiert
auf Familien- und Organisationsaufstellungen und Traumatherapie.
Anerkannter Systemaufsteller und Lehrtherapeut. Leitung von Weiterbil-
dungsgruppen in Berlin, Briissel und Budapest. Vater von zwei Kindern.
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Bettina Austermann
Diplomsozialpadagogin
Heilpraktikerin (Psychotherapie)

Betreuung von Jugendlichen in therapeutischen
Wohngemeinschaften, Fortbildung in Gestalt- und |
Korpertherapie, Ausbildung in NLP, Fortbildungen in
systemischer Familientherapie u. a. bei Bert Hellinger
u. Gunthard Weber, Albrecht Mahr, Fortbildung in Traumatheraple/Ener-
getischer Psychotherapie bei Fred Gallo und Peter Levine. Ausbildung in
energetischer Heilungsarbeit bei Linda Vielau, seit 2000 Seminarleitung
und Einzelberatung. Anerkannte Systemaufstellerin und Lehrtherapeutin.
Mutter von zwei Kindern.

Weitere Information/Vorgesprach und Anmeldung:

IFOSYS-Institut
fur Systemaufstellungen und Traumatherapie

Alfred Ramoda Austermann
Diplompsychologe/Heilpraktiker

Bettina Austermann
Diplomsozialpadagogin/HP (Psychotherapie)

Konigstuhlweg 23, 12107 Berlin
Tel.: 030/69 81 80 71 Fax: 030/69 81 80 72

www.ifosys.de Email: mail@ifosys.de

Datenschutz: Ihre Daten, die Sie uns per Anmeldeformular zukommen lassen,
werden zwecks Bearbeitung der Anfrage und fiir den Fall von Anschlussfragen bei
uns gespeichert. Sie werden ohne Ihre ausdrtickliche Einwilligung nicht an Dritte
weitergegeben. Sie kénnen jederzeit der Speicherung Ihrer personenbezogenen
Daten widersprechen, weitere Infos: siehe ,Datenschutz” unter www.ifosys.de

New Born -
Wie neu geboren

Aqua-Release®-Healing
Heilungsaufstellungen und mehr ...

Die letzte Antwort ist immer Liebe

Spirituelle Heilarbeit fur Kérper Geist und Seele
Mo. 1. April bis Sa. 6. April 2024

in Berlin

mit Alfred Ramoda Austermann
Diplompsychologe/HP

Bettina Austermann
Diplomsozialpadagogin /HP(Psych)



New Born — Wie neu geboren

Aqua-Release"-Healing - A
Der Weg des Wassers 4

Intensivkur fUr_ Korper, Geist und Seele

Willkommen zu Hause. Angekommen bei Dir. Endlich.
So vieles war betdubt durch Verletzungen in Deinem
Leben, durch Familienverstrickungen und karmische
Bindungen. Viele Wunden haben Dich gebremst und
belastet. Fragen blieben offen. Jetzt hast Du zurtick zu
Deinem Kern gefunden. Die letzte Antwort ist immer Liebe.

Wir begleiten Dich zu Deinen Wurzeln.

Die unendlich heilsame Kraft von 36 °C warmen Wasser in
dem Du liebevoll gehalten, massiert und bewegt wirst,
unterstitzt Dich dabei.

Blockaden l6sen sich auf und der Stress der letzten
Wochen und Monate wird fortgespult. Alte seelische
Wunden konnen mit ihren Schmerzen auftauchen und
durch liebevolles Gehalten Werden endlich heilen. Neue
Dimensionen von Hingabe und Geborgenheit kénnen
sich beim Untertauchen mit Nasenklemme offnen. Du
schwebst in der Gebarmutter im Ozean, im Weltall. Eine
Erfahrung die nicht mit Worten zu beschreiben ist.

Auch das Geben in der fast-Schwerelosigkeit im Wasser, in
das Du grundlich eingefthrt wirst, ist eine tiefe und heil-
same Erfahrung.

Im Wasser behutsam und liebevoll geoffnet, sind die
anschlieBenden Sessions im Gruppenraum ein kraftvolles
Erlebnis. Das Teilen der Erfahrungen und Life-Dance”

bereiten auf Heilungsaufstellungen und Rituale vor.
Schicksale friherer Generationen, die meist langst verges-
sen aber noch immer im Unfrieden sind und heute noch
zerstorerisch wirken, kdnnen in Versohnungsaufstellungen
zum Frieden begleitet werden. Tief gehende Heilungs-
erfahrungen von seelischen Verletzungen und neue
Perspektiven sind moglich, getragen von einer liebevoll
unterstlitzenden Gruppe. Deine Wiinsche bestimmen den
Seminarverlauf mit. Wir verbringen rund 4 Stunden téglich
im Pool mit Aqua-Release’-Healing und die andere Zeit
im Seminarraum mit der Integration und Weiterfihrung
der Heilungssessions. Die Morgenmeditation unterstiitzt
die Integration der Prozesse, 6ffnet und reinigt die
Energiekandle des Korpers.

Du kannst mit tiefer Klarheit auf Dein Leben schauen und
neue Entscheidungen treffen.

Aus einer Email von Stefanie an die Leitung und alle
Mit-Teilnehmer/innen von New Born 2013:

Das wunderbare Seminar mit euch hat noch lange nach-
geklungen in mir und tut es immer noch. Ich umarme in
Gedanken jede/r Einzelne von euch nochmal und freu
mich, euch kennengelernt zu haben! Mir geht es trotz
Alltagsstress richtig gut. Ich habe das erste Mal seit zwei
Jahren, schon seit Uber zwei Wochen keine Migréne
gehabt. Die habe ich sonst immer 2-3 Tage pro Woche.
Das ist far mich ein kleines Wunder. Ich habe wieder mehr
Kraft und bin mehr bei mir. Ich fihle mich innerlich ruhi-
ger und verséhnlicher. Ich méchte euch allen von Herzen
danken, denn das war nur méglich durch eure Energie
und Intensitdt, eure Offenheit und Annahme, euer Lachen
und Weinen ...

Aqua-Release®-Healing ist eine sanfte Revolution in
Selbsterfahrung und Psychotherapie. Die Elemente sind
Bio-Release-Massage, Tiefenentspannung, Kontakt-
Gbungen, — Spiel und Psychotherapie im warmen
Wasser mit einer behutsamen Begleitung seelischer
Losungs- und Heilungsprozesse an Land.

Es wurde von dem Diplompsychologen Alfred R.
Austermann 1991 begriindet und seitdem sténdig
weiterentwickelt.
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Der Pool und Seminarraum befindet sich am Stadtrand
von Berlin. Er ist umgeben von Garten. Ein nahe-
gelegener Park l&dt zum Spazierengehen ein.
Ubernachtungsméglichkeiten gibt es in einem Hotel
oder Ferienunterkiinften in der Nahe.

Seminarbeginn:
Montag 1.4.2024  16.00 Uhr
Seminarende:
Samstag  6.4.2024 16.30 Uhr

Kosten:

bei Anmeldung und Bezahlung
bis zum 26.2.2024: 645 €

bei Anmeldung und Bezahlung
ab dem 27.2.2024: 695 €

inclusive Poolkosten



